
  Pflanzempfehlungen für den Garten, um Schmetterlinge zu fördern

Pflanze
Wissenschaftl.  
Name Wichtig für

Busch-Windröschen Anemone nemorosa Anemonen-Blattspanner

Echter Wundklee Anthyllis vulneraria
Ginster-Bläuling, Wundklee-Bläuling, Zwerg-Bläuling, Dickkopffalter, Scheckenfalter,  
Augenfalter

Berg-Aster Aster amellus Astern-Mönch, Goldruten-Blütenspanner, Edelfalter, Weißlinge, Bläulinge, Scheckenfalter

Ochsenauge Buphthalmum salicifolium Widderchen, Dickkopffalter, Kommafalter, Wiesenvögelchen, Brauner Waldvogel

Heidekraut Calluna vulgaris Faulbaum-, Geißklee-, Ginster-Bläuling

Gewöhnliche Zaunwinde Calystegia sepium Windenschwärmer

Wiesen-Schaumkraut Cardamine pratensis Aurorafalter

Wiesen-Flockenblume Centaurea jacea
Flockenblumen-Scheckenfalter, Brauner Waldvogel, Hauhechel-Bläuling,  
Kleiner Kohlweißling, Ochsenauge, Schachbrett

Acker-Kratzdistel Cirsium arvense Distelfalter, Admiral, Kleiner Fuchs, Landkärtchen, Tagpfauenauge

Gefingerter Lerchensporn Corydalis solida Schwarzer Apollo

Gewöhnliche Haselnuss Corylus avellana C-Falter

Wilde Karotte Daucus carota Schwalbenschwanz, Brauner Waldvogel, Landkärtchen

Kartäusernelke Dianthus carthusianorum Schwalbenschwanz, C-Falter, Taubenschwänzchen, Dickkopffalter

Roter Fingerhut Digitalis purpurea Fingerhut-, Zwerg-, Waldkraut-Blütenspanner, Purpur-Glanzeule

Wilde Karde Dipsacus fullonum
Ampfer-Rindeneule, Karden-Sonneneule, Admiral, Distelfalter, Kleiner Fuchs,  
Landkärtchen, Tagpfauenauge

Drüsenblättrige Kugeldistel Echinops spaerocephalus Distelfalter, Kleiner Fuchs, Landkärtchen, Tagpfauenauge, Taubenschwänzchen

Gewöhnlicher Natternkopf Echium vulgare
Zimtbär, Dickkopffalter, Distelfalter, Kohlweißling, Mittlerer Weinschwärmer, 
Schwalbenschwanz

Gewöhnlicher Wasserdost Eupatorium cannabium Wasserdost-Goldeule, Admiral, Tagpfauenauge, Kaisermantel

Echtes Labkraut Galium verum
Kleiner Weinschwärmer, Taubenschwänzchen, Labkrautschwärmer, Labkrautbär,  
Fleckenbär, Bläulinge, Dickkopf-, Scheckenfalter

Wiesen-Storchschnabel Geranium pratense
Brombeerspinner, Goldbraune Hauhechel-Eule, Storchschnabel-Bläuling, Schönbär,  
Aurorafalter, Tagpfauenauge, Perlmuttfalter, Dickkopffalter

Hufeisenklee Hippocrepis comosa
Dunkler Dickkopffalter, Geißklee-, Hauhechel-Bläuling, Silbergrüner Bläuling,  
Wander-, Weißklee-Gelbling, Widderchen

Rote Fetthenne Hylotelephium telephium Fetthennen-Bläuling, Edelfalter, Weißlinge, Augenfalter, Bläulinge, Widderchen

Wiesen-Witwenblume Knautia arvensis Widderchen, Bläulinge, Dickkopffalter, Feuerfalter, Landkärtchen, Mohrenfalter

Gewöhnlicher Liguster Ligustrum vulgare Ligusterschwärmer, Faulbaum-Bläuling

Gewöhnlicher Hornklee Lotus corniculatus Hauhechel-Bläuling, Dunkler Dickkopffalter, Geißklee-Bläuling, Kurzschwänziger Bläuling

Saat-Luzerne Medicago sativa Hauhechel-Bläuling, Wander-, Weißklee-Gelbling

Gemeine Nachtkerze Oenothera biennis Mittlerer Weinschwärmer

Echter Dost Origanum vulgare
Thymian-Ameisenbläuling, Brauner Waldvogel, Hauhechel-Bläuling, Kleiner Feuerfalter, 
Kleiner Kohlweißling, Landkärtchen, Tagpfauenauge, Zitronenfalter

Echter Faulbaum Rhamnus frangula Zitronenfalter, Faulbaum-Bläuling

Sal-Weide Salix caprea Abendpfauenauge, C-Falter

Weiße Fetthenne Sedum album Apollofalter

Echter Thymian Thymus vulgaris
Thymian-Ameisenbläuling, Quendel-Bläuling, Mohrenfalter, Bläulinge, Feuerfalter,  
Augenfalter, Weißlinge

Große Brennnessel Urtica dioica Admiral, Kleiner Fuchs, Tagpfauenauge, Landkärtchen

Den in grüner Schrift angeführten Schmetterlingsarten dient die jeweilige Pflanze als Raupenfutter, die in schwarzer Schrift angeführten Schmetterlingsarten nutzen als Imago die jeweilige Pflanze als Nektarquelle.


